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Ljubljana, 1. 8. 2023

Seminar

SAMOSPOŠTOVANJE IN KULTURA SPOŠTOVANJA

Petek, 12. 1. 2024, 16:00 – 20:00 

Sobota, 13. 1. 2024, 8:30 – 17:00 

Ljubljana, Rožna ulica 2, Prešernova dvorana

Samospoštovanje  je  izhodiščna  matrica  za  vse  odnose.  Zato  na  seminarju  raziščemo,  kaj  je
samospoštovanje  in  kako ga razvijati.  To je  pomembno  za osebni  razvoj,  kakor  tudi  učiteljem  v
pomoč pri izvajanju vzgojnih načrtov. 

Ker je  spoštovanje vrednota, ki jo v vzgojni načrt vključuje skoraj 90 % slovenskih osnovnih šol, je
potrebno razvijati teoretični okvir in praktične veščine učiteljev, da bi šole dosegale cilje, ki so si jih
postavile v vzgojnih načrtih. Vzgojni načrti spodbujajo razvijanje kulture spoštovanja. 

Na seminarju predstavimo vrednoto spoštovanje kot izhodišče za dejavnosti in samospoštovanje kot
jedro  osebnosti.  Program  je  osnovan  na  rezultatih  izsledkov  raziskave  o  vzgojnih  načrtih,  ki  so
predstavljeni v doktorski disertaciji z naslovom: Vzgojni načrt v vlogi spodbujanja celostnega razvoja
osebnosti. Doktorska disertacija je objavljena v knjigi: Silvo Šinkovec, Vzgojni načrt v šoli (2017). 

Udeleženci spoznavajo sledeče teme: 

- osnove spoštovanja in samospoštovanja,

- samospoštovanje kot jedro osebnosti,

- področja celostnega razvoja osebnosti,

- povezanost zasvojenosti z nizkim samospoštovanjem,

- nezdrav življenjski slog in možnosti razvoja zdravih navad,

- komunikacijski šumi in obrambna komunikacija, 

- vloga vrednot v vzgojnih načrtih in motivacijska vloga vrednot, 

- osnovne veščine za spodbujanje razvoja samospoštovanja

- priprava konkretnih možnosti razvoja vrednote spoštovanje.

KATIS: str.297

IZVAJALEC: dr. Silvo Šinkovec, urednik revije Vzgoja.

KOMU JE SEMINAR NAMENJEN: ravnatelji, svetovalni delavci, ekipe za
vzgojni načrt in drugi strokovni delavci osnovne šole

TRAJANJE: 16 ur

TOČKE: 16 urni seminar se točkuje z 1 točko. 

CENA: 55 €, za udeležence VIZ 34,94 €

PRIJAVA:  do 8. 1. 2024, preko sistema KATIS ali na naslov ifp@vrn.si ali po telefonu 041 785 111

P. dr. Silvo Šinkovec je diplomiral iz specialne pedagogike v Ljubljani, študiral filozofijo v Ljubljani in v Dublinu, 
teologijo v Rimu, magistriral iz psihologije v Rimu in doktoriral iz edukacijskih ved v Kopru. Bil je vzgojitelj v 
dijaškem domu, šolski svetovalni delavec, terapevt, voditelj delavnic in seminarjev, predavatelj, voditelj duhovnih 
vaj in duhovni spremljevalec. Kot duhovni asistent je spremljal Društvo katoliških pedagogov Slovenije, kot 
supervizor sodeluje pri društvu Samarijan, ureja revijo Vzgoja, je direktor Inštituta Franca Pedička ter sodeluje z 
Ljubhospicem pri spremljanju umirajočih.
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